
LUNDI MARDI MERCREDI  JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

                        

 9H00-10H00 
BEBES NAGEURS 

    

10H00-10H40 
 

AQUAGYM 

10H00-10H40 
 

AQUACARDIO 

10H00-10H40 
 

AQUABIKE 

 10H00-10H40 
 

AQUAGYM 

 

11H00-11H40 
 

AQUADOS 

11H00-11H40 
 

AQUABIKE 

11H00-11H30 OU 
11H30-12H00 

COURS NATATION 
ENFANTS 

11H00-11H40 
 

AQUABIKE and 
GYM 

11H00-11H40 
 

AQUADOS 

11H00-11H40 
 

AQUABIKE and 
GYM 

 

 14H00-14H40 
 

AQUADOS 

14H00-14H40 
 

AQUASCULPT 

14H00-14H40 
 

AQUAGYM 

14H00-14H40 
 

AQUAGYM 

14H00-15H00 
Espace  

Thermoludique 

14H00-15H00 
Espace  

Thermoludique 

15H00-16H00 
Espace  

Thermoludique 

15H00-16H00 
Espace  

Thermoludique 

15H00-16H00 
Espace  

Thermoludique 

15H00-16H00 
Espace  

Thermoludique 

15H00-16H00 
Espace  

Thermoludique 

15H00-15H30 OU 
15H30-16H00 

COURS NATATION 
ENFANTS 

15H00-16H00 
Espace  

Thermoludique 

16H30-17H30 
Espace  

Thermoludique 

16H00-17H00 
Espace  

Thermoludique 

16H30-17H30 
Espace  

Thermoludique 

16H00-17H00 
Espace  

Thermoludique 

16H00-17H00 
Espace  

Thermoludique 

16H00-17H00 
Espace  

Thermoludique 

16H00-17H00 
Espace  

Thermoludique 

17H30-18H10 
 

AQUABIKE 
 

17H30-18H10 
 

AQUASCULPT 

17H00-18H00 
Espace  

Thermoludique 

17H30-18H10 
 

AQUAGYM 

17H30-18H30 
Espace  

Thermoludique 

17H30-18H10 
 

AQUABIKE 

17H30-18H30 
Espace  

Thermoludique 

18H30-19H10 
 

AQUABIKE 

18H30-19H10 
 

AQUACARDIO 

18H30-19H10 
 

AQUACARDIO 

18H30-19H10 
 

AQUABIKE 
 

18H30-19H10 
 

AQUACARDIO 

  

RESERVATION OBLIGATOIRE AU 05.62.68.00.00 ou par mail à : thermes-castera@gers.fr 

 

espace thermoludique 
 

Du Lundi 04 Septembre au Dimanche 31 Décembre 2023 

Sur réservation  




