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Le centre thermal de Castéra-Verduzan prend en charge les affections bucco-linguales ainsi 
que les affections digestives et maladies métaboliques. Elle souhaite élargir ses indications 
aux pathologies rhumatologiques. Pour cela, elle réalise une étude pour évaluer le bénéfice 
de sa cure thermale dans la gonarthrose, en partenariat avec le Conseil Départemental du 
Gers, la mairie de Castéra-Verduzan et la Plateforme Bordeaux PharmacoEpi de l’Université 
de Bordeaux.  

Dans le cadre de cette étude, l’établissement thermal de Castéra-Verduzan recherche des 
personnes volontaires âgés de 50 ans ou plus souffrant de gonalgies dues à une gonarthrose 
diagnostiquée depuis plus de 6 mois avec un retentissement important sur les activités de la 
vie quotidienne. Le centre thermal propose aux patients répondant à ces critères de réaliser 
une cure thermale de 18 jours au cours de la saison thermale 2021 prise en charge par le 
centre thermal. Les soins offerts par le centre thermal de Castéra-Verduzan se dérouleront 
sur des demi-journées. Les frais de déplacement (en voiture personnelle ou en transport en 
commun), de restauration et d’hébergement (par exemple, la location d’un hébergement 
meublé sur place) resteront à la charge du patient. 

Les personnes participant à l’étude devront répondre à un questionnaire au début et à la fin 
de la cure thermale ainsi que 6 mois après la fin de la cure thermale. Toutefois, elles ne 
devront pas présenter : 

- de pathologie ou condition contre-indiquant la réalisation de la cure thermale ou de 
l’étude,  

- de lien avec le personnel du centre thermal de Castéra-Verduzan ou les médecins 
participant à l’étude (famille, salariés, etc.). 

Si vous souhaitez participer à l’étude, vous pouvez en discuter avec votre médecin. 

 
Pour tout renseignement et/ou inscription, contactez : 

Centre thermal de Castéra-Verduzan 
32410 CASTERA-VERDUZAN 

Tel : 05 62 68 00 00 


